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Samostatna odborna prace 2025/2026
29-54-H/01 Cukrar

Pokyny pro zaky

- Zpracovani a v€asné odevzdani samostatné odborné prace (SOP) je nezbytnym

predpokladem pro Uspésné absolvovani praktické zkousky ve vasem oboru. Vénujte proto

zvySenou pozornost nasledujicim pokyntm.

- Pos

tupujte podle pokynl ucitele, ktery vam sdéli konkrétni zplsob a terminy pro zadani i

odevzdani samostatné odborné prace a terminy konzultaci k SOP.

- Kaz

dy Z4ak si vylosuje jedno téma ze seznamu a zpracuje jej dle zadani.

- Ve spolupraci s ucitelem vylosované téma pro zpracovani SOP déle upresnite, popisete.

zUZite na urcitou oblast dle vlastniho zajmu ¢i vybéru a zdUvodnite pouziti Vami zvoleného

korpusu, naplné a dohotoveni.

Terminy
Prace musi byt odevzdana do 15. 4. 2026

Misto odevzdani: sekretariat — podepsané odevzdani

Moznost konzultace zpracované prace v tiSténé podobé:

- do 7.4.2026 (rekvalifikace) — Bc. Barbora Mariskova

- zaci denniho studia odevzdavaji dilci ¢asti i finalni pisemné zpracovani SOP v prubéhu

vyuky viz tabulka:
‘DatumH Detail ‘
- v rdmci predmétu CUKRARSKA VYROBA 74k pfipravi technologické postupy, zd@ivodni poufiti
15. 1. e . s ) . ,
konkrétnich korpus( a naplni u specifického vyrobku a slavnostniho dortu
15.1. "V ramci pfedmétu AJ/NJ odevzdat prelozeny technologicky postup a pouZziti surovin
* 7" |lvybraného vyrobku (slavnostniho nebo specifického dle vlastni volby)
- odevzdani vykresu dle zadani
- bude se jednat o originalni nakres, fotografie ani kopie neni povolena
15. 1. L «
- hodnoceno bude v ramci pfedmétu VV
- dodrzeni jednotlivych bodd zadéni, technologicky postup, atd. (CVY)
15.4. | obsahova i formalni Uroven zpracovani (INTE)
" |- pouzivani odborné terminologie (CVY)

Stranka 1z 8


mailto:svepes@skolacb.cz
mailto:svepes@skolacb.cz
http://www.skolacb.cz/

STREDNIi SKOLA JERONYMOVA CESKE BUDEJOVICE, s.r.o.

JERONYMOVA 28/22, 370 01 CESKE BUDEJOVICE
tel.: 386 354 440, 380 422 290

kadefnictvi: 380 422 292
e-mail: svepes@skolachb.cz
1992
www.skolacb.cz

Terminy zavérecnych zkousek:

Pisemna cast: 1. ¢ervna 2026
Prakticka ¢ast: 2.-5. ¢ervna 2026
Ustni ¢ast: 15. - 16. Cervna 2026 U3B, rekvalifikacni kurzy (Bude upfesnéno po

projednani s predsedy ZUZ)
Témata k zavérecnym zkouskam 2026:

= Téma l. Svét 20xx (slavnostni pfilezitost spojena s vyznamnou udalosti, kterd probéhla/probiha ve
svété v aktualnim Skolnim roce v oblasti védecké, kulturni, politické, obchodni, agrarni nebo
sportovni)

= Téma Il. Ceska republika 20xx (slavnostni pfileZitost spojend s vyznamnou udalosti, ktera
probéhla/probiha v CR v aktualnim $kolnim roce v oblasti védecké, kulturni, politické, obchodni,
agrarni nebo sportovni)

= Téma lll. Udalost regionu (slavnostni pfileZitost spojena s vyznamnou udalosti, ktera
probéhla/probiha v aktualnim Skolnim roce ve vasem regionu v oblasti védecké, kulturni,
politické, obchodni, agrarni, sportovni nebo historické)

= Téma IV. VSichni dobfi rodaci (slavnostni pfileZitost spojend s vyro¢im vyznamné osobnosti z
oblasti historie, védy, kultury, obchodu, zemédélstvi, primyslu, politiky nebo sportu ve
vasem okoli)

= TémaV. Spoluv jedné zemi (slavnostni prileZitost spojena se svatky ¢i vyznamnymi dny
obcanského nebo nabozenského kalendare konkrétniho etnika)

= Téma VI. Vyznamné dny naseho kalendare (slavnostni pfilezitost spojena se svatky ¢i vyznamnymi dny,
historickymi udalostmi nebo osobnostmi obéanského nebo ndbozenského kalendare - vanocni
svatky, velikonocni svatky, Halloween, jubilea vyznamnych historickych osobnosti a udalosti)

= Téma VII. Svét obchodu a sluzeb (slavnostni prilezitost spojena s obchodem a sluzbami napfr.:
firemni vyroci, uvedeni nového vyrobku na trh, otevieni veletrhu, otevieni provozovny,
uvedeni do vedouci funkce)

= Téma VIII. Zivot rodiny (slavnostni pfileZitost spojend s Zivotem rodiny - narozeniny, narozeni
détatka, jmeniny, odchod do dlchodu, zacatek Zivota v novém misté, Den matek, Den
otcu)

= Téma IX. Z pohadky do pohadky (slavnostni prileZitost spojena se svétem déti - Den déti,
narozeniny, jmeniny, vitézstvi v soutézich)

= Téma X. Laska kvete v kazdém véku (slavnostni prileZitost spojend s partnerskymi vztahy - Den svatého
Valentyna, partnerska vyroci, zasnuby, svatba, vyroci spojena s uzavienim manzelstvi - stfibrn3,
zlata a diamantova svatba)

= Téma XI. Skola zaklad Zivota (slavnostni piileZitost spojena s vyznamnymi dny studia - prvni gkolni
den, imatrikulace, promoce, zavérecné zkousky, maturita, setkani abiturient()

Vypracujte pisemnou formou samostatnou odbornou préci ke slavnostnimu vyrobku
(dortu) a k vybranému specifickému vyrobku. Postupujte podle zadané osnovy. Dort je
ze zvoleného korpusu a naplné, dohotoveni dortu podle vylosovaného tématu.
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Obsah témat SOP

Vypracujte samostatnou odbornou praci podle zadani ke slavnostnimu vyrobku
(dortu) a ke specifickému vyrobku.

1. SLAVNOSTNi VYROBEK — DORT

Zpracujete navrh slavnostniho vyrobku (dortu) libovolného tvaru o hmotnosti max. 3 kg ze
zvoleného korpusu, ndplné a dohotoveni na vylosované téma.

Soucasti navrhu musi byt nakres dekorace (zdobeni), véetné zdobeni stran slavnostniho vyrobku (dortu) s
pouzitim kreativnich prvkd zdobeni, a popis pouzitého zdobného materialu (format nakresu A4).

* Vyberete si jeden z nasledujicich korpusl nebo mUzZete zvolit korpus dle vlastniho vybéru:

O dortova bezé hmota

O dortova jadrova hmota
O dortovd hmota kakaova
O dortova hmota s olejem
O dortova sachrova hmota

O nebo jiné

* Vyberete si jednu z nasledujicich naplni nebo muzZete zvolit napln dle vlastniho vybéru:

e}

cikansky krém

O maslovy krém ochuceny

O napln s pouzitim mlécného vyrobku
O smetanova napln

O tézky pafizsky krém

O nebo jiné

= Dohotoveni provedete dle vlastniho vybéru v souladu s vylosovanym tématem, napf.
¢okoladda, ovoce, modelovaci hmota, ,,nahy dort” ...

2. SPECIFICKY VYROBEK

Popisete zhotoveni tradi¢niho cukrarského vyrobku nebo cukrarského vyrobku
podle soucasnych trend( dle vaseho vlastniho vybéru a receptury v minimalnim
mnozstvi pro 10 osob nebo v minimalni hmotnosti 600 gramu. Pti vybéru
specifického vyrobku mlzZete vyuzit rodinné recepty na tradi¢ni cukrarské
vyrobky nebo zaradit cukrarsky vyrobek podle souc¢asnych trendd.

Provedete ndkres vyrobku nebo viozite fotografii specifického vyrobku.
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* Vyrobek musi obsahovat alespon jednu z uvedenych surovin:

O bezlepkova mouka
O cerstvé bylinky

O cokolada

O jadroviny

O mléc¢né vyrobky

O ovoce

O pseudoceredlie (pohanka, amarant,...)
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Osnova SOP

Samostatna odbornd prace musi obsahovat nasledujici ¢asti:
Obsah, nazvy kapitol, strankovani 1.1.1.1
Na samostatné uvodni strance prosim uvedte ndsleduji data:

Nazev Samostatnda odborna prace

Téma

Konkrétni téma

Nazev Skoly Stiedni $kola Jeronymova Ceské Budé&jovice s.r.o.
Kod oboru vzdélani: 29-54-H/01 Cukrar

Zaméreni

Ttida

Skolni rok 2025/2026

Jméno a pfijmeni zaka

1 Uvod

Zdlvodnéte pouziti Vami zvoleného korpusu, ndplné a dohotoveni
slavnostniho vyrobku (dortu) a dale zdGvodnéte volbu specifického vyrobku a
popiste hlavni cile vasi prace.

2 Text feseni

U slavnostniho i specifického vyrobku uvedte:

e charakteristiku vyrobku;

e popis hlavnich surovin (max. 3—5) pro zhotoveni vyrobku; *

e surovinovou normu (recepturu);

e technologicky postup;

e ndkres dekorace (zdobeni), véetné zdobeni stran slavnostniho vyrobku (dortu) s

popisem dekorace, format A4;

e nakres vyrobku nebo fotografie specifického vyrobku.
*Pozn.: Popis surovin, které se pfi zhotoveni vyrobk( opakuji, provedte pouze jednou. Neni
nutno jej opakovat.

7 vz

3 Cizojazycna cast

Vypracujte preklad technologického postupu a pouzitych surovin vybraného
vyrobku (slavnostniho nebo specifického vyrobku) do ciziho jazyka.
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4 Zavér
Splnéni cild.
5 Pouzité zdroje:

Priklad:
Kniha- Autor, nazev, kdo vydal, datum vydani. Internet www.gastronomiezazitkova.cz,
5.5.2023, 10:30; Domaci archiv receptur.

Formalni uprava SOP

Text SOP zpracujte na pocitaci v aplikaci Office = WORD, pouZijte typ pisma Times New
Roman, velikost 12 b., radkovani 1,5.

Celkovy rozsah prace je nejméné 10 stran textu, formatu A4, text je mozné doplnit obrazky,
nakresy a fotografiemi. Z toho bude minimalné 5 normostran textu (normostrana ma 1800
znak{, cozZ je zhruba 250 slov). Do znaku se zapocitavaji i mezery a poznamky pod ¢arou pfi
dodrZeni predepsané osnovy.

Povinné zaradte nakres dekorace (zdobeni) véetné zdobeni stran slavnostniho vyrobku

( dortu), poutzijte kreativni prvky zdobeni a popiste pouzity zdobny material,

format ndkresu A4.

Praci opatrete titulnim listem, ktery musi obsahovat nasledujici udaje

Za titulnim listem nasleduje obsah (uvedte ndzvy kapitol, strankovani).

Vypracujte seznam pouZitych zdrojl informaci (literatura, normy, internetové zdroje)
a zaradte je na konec prace.

Zarazeni samostatné odborné prace do zavérecné zkousky

® Prezentace SOP u praktické zkousky

V ramci praktické zkousky budete prezentovat pisemné zpracovani SOP:

» predstavite svoji samostatnou odbornou praci - téma a cil
= objasnite postup pfi zpracovani prace, uvedete, jaké zdroje jste pouzili

= zdlvodnite pouziti zvoleného korpusu, naplné a dohotoveni slavnostniho vyrobku (dortu) na
vylosované téma

= zdUdvodnite volbu specifického vyrobku, vybér surovin, postup pfi vyrobé

= uvedete, jaky pfinos pro vas prace méla a zda jste splnil/a své cile

Pro komunikaci v cizim jazyce si pfipravte kratké vystoupeni, kde uvedete napt.:
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» jakse jmenujete, jaky studujete obor
* jaké téma samostatné prace jste zpracovali
= jaké vyrobky jste pfipravovali

* na zakladé cizojazy¢ného textu zpracovaného v SOP budete charakterizovat jeden
pfipravovany vyrobek

Ddle predstavite vyrobky, které na zdkladé SOP u praktické zkousky zhotovite:
slavnostni vyrobek (dort) a specificky vyrobek.

e Hodnoceni SOP u praktické zkousky
Pri prezentaci pisemného zpracovani SOP se bude hodnotit:

* samostatny projev pfi zdadvodnéni pouZitého zplsobu zpracovani
* prezentace v cizim jazyce

* komunikace a reakce na dotazy ¢len(

zkusebni komise U zhotovenych vyrobkd ze

SOP se bude hodnotit:

= pfripravasurovin

* dodrZeni surovinové normy a nakresu dle zadani samostatné odborné prace
* jednotlivé pracovni operace dle technologického postupu

» dodrZovani technologickych postuput

» dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich predpist

= organizace prace

» priprava a uklid pracovisté

U slavnostniho vyrobku (dortu) se hodnoti rovnéz: naro¢nost, ndpaditost,
estetické ztvarnéni, Cistota provedeni, vystizeni namétu, vzhled, chut a
hmotnost hotového vyrobku.

U specifického vyrobku se hodnoti rovnéz: napaditost a narocnost pripravy pro
zhotoveni vyrobku, vzhled a chut hotového vyrobku, hmotnost a pocet
zhotovenych vyrobku.

Pokud budete mit se zpracovanim SOP néjaké problémy, oznamte je co nejdrive
konzultujicimu uciteli.
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