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Tematické okruhy k ZZK obor Kadeřník 69-51-H/01 

 

Materiály 

● Vypadávání vlasů  

● Fyzikální vlastnosti vlasu  

● Struktura vlasu  

● Voda  

● Amoniak 

● Vlasový stvol  

● Vývoj a výměna vlasů  

● Deodoranty a antiperspiranty  

● Hodnoty pH  

● Princip barvení vlasů a složení oxidační barvy  

● Princip chemické preparace, složení preparačního a ustalovacího roztoku 

● Princip odbarvování vlasů, složení odbarvovací směsi 

● Vlasový kořínek  

● Druhy vlasů, poškození vlasů, hydratace, regenerace vlasů  

● Barvení vlasů, přírodní vlasové barvivo  

● Peroxid vodíku  

● Přípravky pro povzbuzení vlasového kořínku  

● Depilace a epilace  

● Šampony, proces mytí  

● Vousy, holící přípravky, ošetření pleti po holení – složení a účinek přípravků 

● Dezinfekce/Sterilizace 

● Rozdělení barviv dle trvanlivosti – 

permanentní/demipermanentní/semipermanentní, uložení barviva ve vlasu 

● Kadeřnické a kosmetické přípravky  

 

 

Tvorba účesů  

● Pánský střih  

● Dámské střihy 

● Dětské střihy 

● Poradenská služba  

● Diagnóza vlasů a vlasové pokožky  

● Vodová ondulace  

● Barvení vlasů bezoxidačními barvami  

● Narovnávání vlasů  

● Mytí vlasů a vlasové pokožky  

mailto:svepes@skolacb.cz


STŘEDNÍ ŠKOLA JERONÝMOVA ČESKÉ BUDĚJOVICE, s.r.o. 
JERONÝMOVA 28/22, 370 01 ČESKÉ BUDĚJOVICE 

tel.: 386 354 440, 380 422 290 

kadeřnictví: 380 422 292 

e-mail: svepes@skolacb.cz 

www.skolacb.cz 

 

● Odbarvování vlasů  

● Barvení vlasů oxidační barvou  

● Soutěže v kadeřnické tvorbě 

● Holení vousů 

● Péče o vlasy  

● Současná účesová tvorba  

● Náročný společenský účes  

● Melírování vlasů 

● Chemická preparace vlasů  

● Tvarování vlasů teplem  

● Kadeřnická provozovna  

● Bezpečnostní a hygienické předpisy na pracovišti 

● Prodlužování a zahušťování vlasů 

● Dějiny oboru 

● Vlásenkářství, paruky, tupé, příčesy 

● Regenerační a fixační přípravky, druhy, aplikace na vlasy 
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Tematické okruhy k ZZK obor Cukrář 29-54-H/01 

 

Cukrářská výroba 

● Cukerné roztoky a hmoty 
● Náplně 
● Polevy 
● Pevná tuková těsta 
● Linecká těsta 
● Třené linecké těsto 
● Čajové a pařížské pečivo 
● Lehké šlehané hmoty 
● Nahřívané šlehané hmoty 
● Těžké šlehané hmoty 
● Zvláštní šlehané hmoty 
● Listové těsto 
● Pálená hmota 
● Třené hmoty 
● Jádrové hmoty 
● Smetanové výrobky 
● Speciální výrobky 
● Kynutá těsta 
● Plundrová těsta 
● Přepočty surovinových norem 
● Dietní výrobky 
● Restaurační moučníky 
● Ozdoby 
● Modelovací hmoty 
● Medová a perníková těsta 
● Zmrzliny a čokoládové bonbony 

 

Suroviny 

● Mléko a mléčné výrobky 
● Tuky 
● Vejce 
● Ovocné výrobky 
● Koření 
● Nápoje 
● Kypřící prostředky 
● Řepný cukr 
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● Čokoláda, kakao 
● Přídatné látky 
● Želírující prostředky 
● Surovinové směsi a přípravky 
● Med 
● Pochutiny 
● Obiloviny 
● Jádroviny  
● Mlýnské výrobky 
● Rychlošlehací výrobky a barviva 
● Konzervace potravin 
● Zásady správné výživy 
● Jakost potravin 
● Trávicí soustava 
● Diety 
● Trvanlivost potravin 

 

Stroje a zařízení 

● Horkovzdušné trouby 
● Konvektomaty 
● Rozkrajovače 
● Elektrická trouba 
● Stroje na přípravu a dohotovování těst a cukrářských výrobků 
● Vážící zařízení 
● Tabulovací a třecí stroj 
● Sklady 
● Prosévací stroje 
● Šlehače a mixéry 
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Tematické okruhy k ZZK obor Kuchař-číšník 65-51-H/01 

 

Zaměření Kuchař (Technologie) 

● Hovězí maso 
● Moučníky, restaurační moučníky 
● Bezmasé pokrmy 
● Přílohy 
● Polévky 
● Jatečné maso 
● Drůbež 
● Ryby, korýši, měkkýši 
● Pokrmy na objednávku 
● Přílohy ze zeleniny 
● Zelenina ve studené kuchyni 
● Příprava pokrmů z ovoce 
● Konzervování a skladování ovoce 
● Vejce v teplé i studené kuchyni 
● Studená kuchyně 
● Vepřové maso 
● Omáčky 
● Tepelné úpravy 

 

Zaměření Číšník (Stolničení) 

● Inventář 
● Servis – polévek 

o omáček 
o Jatečného masa 
o Drůbeže 
o Ryb 
o Zvěřiny 
o Zeleniny 
o Ovoce 
o Moučníků 
o Vajec 

● Studená kuchyně 
● Mezinárodní kuchyně 
● Jídelní lístek 
● Flambování 
● Systémy a způsoby obsluhy 
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● Studené a teplé nápoje 
● Vinárny 
● Kavárny 
● Pivnice 
● Druhy a servis lihovin 
● Snídaně 
● Rauty a bankety 
● Restaurace 
● Stravování a obsluha v dopravních prostředcích 
● Rychlé občerstvení 
● Ubytovací zařízení 
● Společenská a profesní pravidla 

 

Potraviny a výživa 

● Lihoviny 
● Nápoje 
● Ovoce 
● Zelenina 
● Vejce 
● Mléko a mléčné výrobky 
● Maso a masné výrobky 
● Omáčky 
● Víno 
● Pivo 
● Základní živiny 
● Trávicí soustava 
● Diety 
● Sacharidy 
● Tuky 
● Pochutiny 
● Koření 
● Zahušťovadla 
● Mouka 
● Pekařské výrobky 
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Tematické okruhy k ZZK obor Instalatér 36-52-H/01  

 

● Otopné soustavy  

● Teplovodní vytápění  

● Kotle 

● Otopná tělesa 

● Armatury v otopných soustavách  

● Potrubí v otopné soustavě  

● Ostatní zařízení otopných soustav  

● Dálkové vytápění a centralizované zásobování teplem  

● Velkoplošné vytápění  

● Regulace v otopné soustavě 

● Obnovitelné a netradiční zdroje energie  

● Kombinované vytápění s větráním  

● Větrání  

● Venkovní rozvod plynu  

● Vnitřní rozvod plynu  

● Armatury plynovodu, regulace  

● Plynové spotřebiče  

● Plynové spotřebiče pro vytápění a ohřev vody  

● Čištění odpadních vod  

● Venkovní kanalizace  

● Vnitřní kanalizace  

● Trubní materiál venkovní a vnitřní kanalizace  

● Zařizovací předměty  

● Dešťová kanalizace  

● Venkovní rozvod vody  

● Vnitřní vodovod  

● Potrubí pro rozvod vody  

● Měření spotřeby vody  

● Ohřev vody  

● Komíny, připojování spotřebičů na komín 
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Tematické okruhy k ZZK obor Truhlář 33-56-H/01   

 

● Stavebně truhlářské výrobky  

● Tvarové frézování na spodních a horních frézkách 

● Přirozené sušení dřeva  

● Umělé sušení dřeva 

● Broušení 

● Vlastnosti dřeva 

● Strojní řezání 

● Dřeviny 

● Tvarování, ohýbání dřeva  

● Rovinné frézování  

● Konstrukční desky překližované, aglomerované  

● Ruční opracování dřeva  

● Dýhování  

● Řezivo  

● Konstrukční spoje a spojovací prostředky  

● Dřevěná okna  

● Dveře  

● Nátěrové hmoty  

● Rámy  

● Konstrukční desky z masivního dřeva, nekonečný vlys  

● Povrchová úprava nátěrovými hmotami  

● Dřevěné schody  

● Dřevěné podlahy a stropy  

● Vestavěné skříně, obložení stěn a stropů  

● Makroskopická stavba dřeva  

● Lepidla  

● Ruční způsoby zpracování materiálů  

● Příprava povrchu pod konečnou povrchovou úpravou  

● Ochrana dřeva  

● Skladba dřeva  

  

mailto:svepes@skolacb.cz


STŘEDNÍ ŠKOLA JERONÝMOVA ČESKÉ BUDĚJOVICE, s.r.o. 
JERONÝMOVA 28/22, 370 01 ČESKÉ BUDĚJOVICE 

tel.: 386 354 440, 380 422 290 

kadeřnictví: 380 422 292 

e-mail: svepes@skolacb.cz 

www.skolacb.cz 

 

Tematické okruhy k ZZK obor Zedník 36–67–H/01  

 

● Základy, vlastnosti materiálů 

● Hydroizolace, druhy izolací 

● Přesné zdění, kamenivo 

● Zemní práce, čerstvý beton - druhy  

● Betonářské práce, lehké betony stavební otvory, plasty 

● Vazby zdiva, keramika svislá 

● Nenosné svislé konstrukce, pojiva 

● Schodiště, izolační betony 

● Stropní konstrukce, dřevo 

● Montované stropy, BOZP 

● Suché maltové směsi, recyklace odpadu 

● Pozední věnce, kovy 

● Klenby, poruchy klene, kámen 

● Šikmé střechy, krytiny 

● Ploché střechy, technologie betonu 

● Komíny, sklo ve stavebnictví 

● Bednění, beton prostý, předpjatý 

● Omítky, BOZP 

● Obklady, cement 

● Dlažby, zdravotně technická instalace 

● Zateplení, žáruvzdorné materiály 

● Technická zařízení budov, podlahy 

● Ztracené bednění, výztuž na stavbě 

● Nadpraží, ostění, parapet, keramika vodorovná 

● Dodatečné úpravy otvorů, lešení 

● Dodatečné úpravy základů, sádrokartonové konstrukce 

● Převislé konstrukce, bednění 

● Vysušování zdiva, výrobky ze dřeva 

● Vícevrstvé komíny, spárování režného zdiva 
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